
Incontri di  
AC C O M PAG N A M E N TO  A L L A  N AS C I TA   

Studio Flammini 
Via Monte Pertica 29, 00195 Roma 

Dott.ssa   Nicole Donato                           + 39 3408794189 

Dott.ssa   Gilda Nicoletti                           + 39 3293621353 

Dott.ssa   Serena Pugliatti                        + 39 3472439737 

 Tecniche di rilassamento e gestione del  

dolore (Training autogeno respiratorio) 

 Gruppi esperienziali su aspetti emotivi e 

psicologici per le coppie in attesa 

 Condivisione di pratiche utili 

 

Incontri  tenuti  da  psicologhe,  in  collabora-

zione  con  altri  professionisti  del settore, 

dedicati a tutta la  famiglia  (mamme,  papà, 

nonni…) per dare inizio al nuovo ciclo di vita 

in modo consapevole  e sereno utilizzando al 

meglio le proprie risorse.  

Presentazione gratuita 

Prenotazione obbligatoria 


